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Honoraribersicht / Therapiekosten fur Selbstzahler
(Die Honorare fur privat versicherte Patientinnen orientieren sich an dieser Liste)

Das Ziel meiner Arbeit ist das Finden der Ursachen einer Storung, wodurch der
Patient nach einer individuellen Beratung die Moéglichkeit bekommt, seinen
Heilungsweg zu gehen. Hierflr ist eine eigenverantwortliche Mitarbeit der Patientin
erforderlich. Ebenso sollten die Therapieempfehlungen genau eingehalten werden.

In meiner Praxis erhalten Sie eine sehr individuelle Beratung und Therapie. Diese
soll prazise, effektiv und zielfihrend sein. Hierflr ist ein erheblicher Zeitaufwand
notig, der sich nicht auf das eigentlich Vor-Ort Gesprach bzw. die Behandlung
beschrankt. Dies bedeutet, dass auch Vor- und Nacharbeiten in das Honorar mit
eingerechnet werden.

Vor- oder Nacharbeit heif3t:

Auswertung von Fragebogen und Laborergebnissen, Dokumentation, individuelle
Recherche, Erstellung von Therapieplanen fir naturheilkundliche Mittel, Angleichung
von Therapiepléanen, Neuerstellung von Therapieplanen nach Neutestung,
Laborgesprache. Die Aufbereitung komplexer Plane, damit der Patient sie moglichst
leicht umsetzen kann.

Aber auch: Vorbereitung der Blutenthnahme (Laborbogen, Material), Aufbereitung
der Proben (Zentrifugieren und Verpacken), Koordinierung der Versendung von
hoch empfindlichen Proben fir Speziallabore.

Erstkontakt / Telefonisches Informationsgespréach kostenfrei
bis zu 15 Minuten

Erstanamnese/Erstgesprach € 190,-
Vorbereitung mittels des vorher eingereichten Fragebogens und

etwaiger Befunde, Anamnesegespréach bis zu 90 Minuten,

erste Therapieempfehlung.

Folgetermine ohne Testbesprechung
Personlicher Termin bis 20 Minuten (auch Telefon oder Video),
Verlaufskontrolle € 40,-

falls erforderlich Nachbereitung: individuelle Recherche,
Therapieplananpassung € 35,-

(Aktueller Stand der Preise 2026)
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Folgetermine mit Testbesprechung

Werden in einem Termin mehrere Befunde besprochen, wird jeder
Befund separat gemalf3 der unten genannten Preise ausgewertet
und in den Therapieplan integriert.

Personlicher Termin bis 45 Minuten (auch Telefon oder Video) € 85,-
dariiber hinaus pro angefangene 15 Minuten € 25,-

(Die Gesprachszeit deckt die Erklarung der Befunde und
Therapieempfehlung ab, nicht die Analysearbeit.)

Zuzuglich:
Analysearbeit: Befundauswertung, individuelle Recherche,

Therapieplanerstellung/-anpassung:
e Mikronahrstoffprofil/Vitamine/allg. Blutwerte
e Hormone (Sexualhormone, Stresshormone)
e Mikrobiom/Darmprofil

65,-
60,-
90,-

an dh dh

Jeder Befund wird separat ausgewertet, auch wenn die Besprechung
in einem Termin erfolgt.

Folgeanamnese / neuer Behandlungsfall €135,-
Sie sind bereits Patientin und haben ein neues Anliegen.

Der Anamnesebogen liegt vor.

Vorbereitung ggfis. mittels etwaiger vorliegender Befunde,

personlicher Termin bis 60 Minuten, erste Therapieempfehlung.

Korpertherapeutische Behandlungen
Beinhaltet Vorgesprach, Behandlung, Nachgesprach sowie samtliche
Utensilien wie Laken Handtiicher, Ol, Creme etc.

60 Minuten € 90,-
90 Minuten € 135,-

Termin Blutentnahme
(Vorbereitung, Aufklarung/kurzes Gesprach, Durchfiihrung,
Nachbereitung) € 25,-

Studentinnen erhalten 10% Rabatt auf alle Preise!

(aktueller Stand der Preise 2026)



